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AVVISO DI INDAGINE DI MERCATO PER L’ESPERIMENTO DELLA PROCEDURA 
NEGOZIATA AI SENSI DELL’ART. 36, COMMA 2, LETTERA B) D.LGS. 50/2016 PER 
L’AFFIDAMENTO DEL SERVIZIO DI ASSISTENZA DOMICILIARE PER IL PERIODO 
01/01/2021 – 31/12/2022. 
 
 
Il Comune di Gignese intende avviare una indagine di mercato al fine di individuare gli 
operatori economici da invitare alla procedura negoziata previa indagine di mercato e 
consultazione di elenco operatori ai sensi dell’art. 36, comma 2, lettera b) per l’affidamento 
del servizio di Assistenza domiciliare per il periodo 01/01/2021 – 31/12/2022. 
 
OGGETTO E DURATA DELL'APPALTO 
Oggetto dell'appalto è il Servizio di Assistenza Domiciliare, finalizzato a favorire la 
permanenza della persona nel proprio contesto abitativo e familiare, a garantire 
l’autonomia personale ed a sostenere il nucleo familiare. Si vuole mirare a soddisfare le 
necessità primarie, affettive e relazionali dell’utente, a migliorare la qualità della vita 
riducendo il disagio sociale, il rischio di emarginazione e di isolamento e il ricorso, quando 
possibile, a strutture residenziali, nel rispetto dell’autodeterminazione e delle 
caratteristiche individuali. 
 
Il numero delle ore di servizio domiciliare da prestare è di circa 124 ore mensili. Le 
prestazioni dovranno essere assicurate tutti i giorni, dal lunedì al venerdì, sia al mattino sia 
al pomeriggio, in un orario compreso tra le ore 7,00 e le ore 14,00 (con possibilità di 
anticipare o prolungare tale orario in occasione di situazioni particolari a seguito di 
valutazione fatta con l’assistente sociale referente del caso), presso l’abitazione di ciascun 
assistito. 
 
Le prestazioni di assistenza domiciliare consistono in: 
 
PRESTAZIONI RELATIVE ALLA PERSONA 
a) Aiuto nelle attività della persona su se stessa: 

• Interventi di igiene personale su utenti parzialmente o totalmente non autosufficienti 
comprendente: cambio pannoloni, cambio biancheria personale, mobilizzazione. 

• Preparazione e/o somministrazione pasti per utenti parzialmente o totalmente non 
autosufficienti. 

• Lavaggio indumenti con utilizzo della lavatrice dove disponibile. 

• Stiratura indumenti. 

• Effettuazione spesa e consegne a domicilio. 
b) Aiuto a favorire l’autosufficienza nelle attività giornaliere: 

• Aiuto nel movimento degli arti invalidi. 

• Accorgimenti per una giusta posizione degli arti in condizione di riposo. 

• Aiuto nell’uso di accorgimenti o attrezzi per lavarsi, vestirsi, mangiare da soli, 
camminare da soli. 

• Accompagnamento dell’utente per disbrigo commissioni per visite presso medici di 
base nel territorio comunale di Gignese. 
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c) Controllo nell’assunzione dei farmaci prescritti da medici di base o specialisti e 
aiuto e controllo per interventi igienico sanitari di semplice attuazione. 
 
PRESTAZIONI RELATIVE ALL’ALLOGGIO 
Pulizie ordinarie della casa comprendenti: pulizie dei pavimenti senza inceratura, 
igienizzazione dei sanitari, eliminazione della polvere dalle superfici, pulizie dei piani 
cottura, del lavello, degli armadietti, pensili e non, lavaggio stoviglie, controllo e pulizia del 
frigorifero e verifica delle scadenze degli alimenti, cambio biancheria letto, riordino armadi. 
 
PRESTAZIONI UNA TANTUM E DI INTEGRAZIONE SOCIALE 
Supporto al contesto di vita – attività finalizzate all’informazione, alla 
socializzazione, all’accompagnamento, all’integrazione socio sanitaria: 

• Espletamento pratiche burocratiche (pagamento bollette, ritiro e consegna 
documentazione varia). 

• Trasporti (visite mediche) a favore di quei cittadini che per problemi di ridotta 
autonomia psicofisica non sono in grado di provvedere autonomamente o con altri 
aiuti (familiari, associazioni di volontariato, ecc). solo nel territorio comunale di 
Gignese 

• Affiancamento, anche temporaneo, a personale (privato e sanitario) impiegato in 
attività domiciliare di assistenza e cura. 

• Stimolo alla socializzazione ed all’inserimento nel contesto sociale di appartenenza. 

• Attività di coordinamento con i medici di base e i servizi pubblici specialistici. 
 
La durata dell’affidamento in appalto del servizio è stabilita in mesi 24 a decorrere dalla 
data del 01/01/2021. 
L’Amministrazione aggiudicatrice si riserva di far ricorso alle opzioni di cui all’ art. 57 c. 5 
lett. b) del D.Lgs.vo 12/4/2006, n. 163, nel rispetto delle condizioni, modalità e termini 
indicati nel medesimo. 
 
IMPORTO STIMATO  
Per l’esecuzione delle prestazioni oggetto dell’appalto il Comune corrisponderà 
all’aggiudicatario la tariffa oraria risultante dalla gara. La tariffa oraria posta a base d’asta, 
sulla quale sarà formulata l’offerta in ribasso, è di € 19,96 (IVA esclusa), compresi gli 
oneri di sicurezza facenti capo al datore di lavoro non soggetti a ribasso. 
 
Il servizio di assistenza domiciliare prevede presumibilmente un monte ore annuo pari a 
1488 ore per un totale annuo di € 29.700,48 (IVA esclusa). 
Pertanto l’importo complessivo posto a base d’asta ammonta ad € 59.400,96 (IVA 
esclusa). 
Tale importo è puramente indicativo, per determinare il valore dell’appalto, ai fini 
dell’individuazione della normativa applicabile. 
Il numero delle ore lavorative per ciascun operatore dell’appaltatore dipenderà dalle 
richieste dell'appaltante secondo il fabbisogno. 
Il corrispettivo che sarà corrisposto s’intende remunerativo per tutte le prestazioni ed 
obblighi contrattualmente previsti escluso il rimborso spese della benzina. 
Il prezzo è fisso e non revisionabile. 
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L'affidamento avverrà mediante procedura negoziata, ai sensi dell'articolo 36 comma 2 
lettera b) D.Lgs. 50/2016, secondo il criterio dell’offerta economicamente più vantaggiosa 
sulla base del miglior rapporto qualità/prezzo. 
 
 
Requisiti amministrativi, tecnici ed economici richiesti ai fini della partecipazione alla 
procedura (tali requisiti devono essere posseduti dagli operatori economici che intendono 
partecipare, al momento dell’invio della “richiesta di partecipazione”): 
 

I. Requisiti generali:  
Possesso dei requisiti aventi carattere generale di cui all’art. 80 del D.Lgs 50/2016. 

II. Requisiti professionali:  
La Società dovrà essere iscritta al registro dei soggetti che svolgono professionalmente 
attività di assistenza domiciliare. 

III. Requisito di abilitazione 
L’operatore economico che intende partecipare alla procedura dovrà risultare, alla data di 
scadenza del termine per la presentazione della “richiesta di partecipazione”, “abilitato” al 
MEPA. 
 
Informazioni e chiarimenti  
Eventuali richieste di informazioni e di chiarimenti sul presente avviso di indagine di 
mercato dovranno essere presentate in lingua italiana e trasmesse alla stazione 
appaltante a mezzo PEC alla seguente casella di posta elettronica certificata 
gignese@cert.ruparpiemonte.it; 
Si richiede di riportare nell’oggetto della PEC la seguente dicitura: “richiesta chiarimenti 
relativa all’ avviso di indagine di mercato – Affidamento del servizio di assistenza 
domiciliare per il periodo 01/01/2021 – 31/12/2022”. 
 
L’operatore economico che intenda partecipare dovrà inoltrare una richiesta di 
partecipazione a mezzo PEC, alla casella di posta elettronica certificata 
gignese@cert.ruparpiemonte.it entro e non oltre il termine perentorio del 18/12/2020 alle 
ore 12:00 - riportando nell’oggetto della stessa “riscontro ad avviso di indagine di mercato 
– Affidamento del servizio di assistenza domiciliare per il periodo 01/01/2021 – 
31/12/2022”. 
In particolare la “richiesta di partecipazione” dovrà includere necessariamente una 
dichiarazione sostitutiva - ai sensi del DPR 445/2000 - resa conformemente all’allegato 1, 
sotto forma di “documento informatico” sottoscritto digitalmente dal legale rappresentante 
o da soggetto dotato di comprovati poteri di firma dell’operatore economico, contenente le 
dichiarazioni in ordine alla: 

• espressa volontà di voler partecipare alla presente procedura; 

• al possesso dei requisiti di partecipazione, come sopra meglio specificati ai punti I, 
II e III dell’Avviso di indagine di mercato per l’affidamento del servizio di assistenza 
domiciliare per il periodo 01/01/2021 – 31/12/2022. 

 
Saranno invitati tutti gli operatori economici che avranno fatto pervenire, nelle modalità e 
nei tempi sopra definiti, la relativa “richiesta di partecipazione”, previo esito positivo della 
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verifica dei requisiti di abilitazione richiesti dal presente avviso di indagine di mercato, fatto 
salvo per quanto di seguito disposto.  
 
Fermo restando quanto previsto nel presente Avviso, l'ulteriore documentazione da 
presentare in sede di offerta, le modalità di presentazione dell'offerta medesima, per i 
concorrenti ammessi e successivamente invitati, nonché il procedimento di 
aggiudicazione, saranno meglio specificati nella Lettera di Richiesta d’Offerta.  
 
La Stazione Appaltante si riserva la facoltà di non procedere con la seconda fase ad inviti. 
La Stazione Appaltante si riserva, altresì, la facoltà insindacabile di sospendere, revocare 
o annullare la procedura, senza che i concorrenti possano vantare alcun diritto. Tale 
decisione sarà comunicata a tutti i candidati a norma dell’art. 76 D.Lgs. n. 50/2016. 
 
Il Responsabile del procedimento è la sottoscritta Rag. Rosita MARI tel. 032320067 – 
0323208110. 
 
Gignese, 10 dicembre 2020 
            Il Responsabile del Servizio Finanziario 
         Rag. Rosita MARI 
 

 
 


